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INTRODUCTION

Veuillez lire attentivement et intégralement ces instructions avant d'effectuer toute opération avec I'équipement, afin de savoir comment I'utiliser correctement.
Les informations sont présentées a titre indicatif uniquement ; En raison des mises a jour, il peut y avoir des différences. Les images présentées sont
illustratives. La conception et le fonctionnement du produit peuvent varier sans préavis.
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SECURITE ET AVERTISSEMENTS

Exerciseur pour les mains et
les bras

! Pour garantir une utilisation sdre de ce produit, suivez ces précautions et avertissements. Une mauvaise utilisation du Power Ball Pack peut provoquer des
blessures aux mains, aux poignets et aux bras, surtout s'il est utilisé avec une force excessive ou de maniére incorrecte. Evitez d'utiliser I'appareil si vous avez
déja souffert de blessures ou de douleurs articulaires. Ne le laissez pas a la portée des enfants et ne I'utilisez pas a d'autres fins que des exercices de
renforcement musculaire. Utilisez toujours le produit avec prudence et consultez un professionnel si vous ressentez de la douleur ou de I'inconfort. Ce produit
n'est PAS UN JOUET, tenir hors de portée des enfants.

MODE D'EMPLOI

Utilisation du produit Pour une meilleure expérience utilisateur, veuillez suivre attentivement les instructions ci-dessous et nos recommandations.
Ainsi,

assurera une utilisation appropriée et un meilleur entretien.

Utilisation générale du produit

Pour utiliser le Power Ball Pack, tenez fermement la sphére dans une main, effectuez un mouvement circulaire du poignet
pour activer le rotor et continuez a tourner avec des mouvements controlés, en ajustant la vitesse en fonction de l'intensité
souhaitée.

ENTRETIEN ET SOINS

Conserver dans un endroit sec a température ambiante, a I'abri de la lumiére directe du soleil. Evi';ez I'exposition a des conditions extrémes. Suivez
toujours les instructions spécifiques du fabricant pour une utilisation et un entretien appropriés. Eliminez ce produit de maniéere responsable,
conformément aux réglementations locales, a la fin de sa durée de vie utile. Suivre ces recommandations permet de maintenir la qualité et les
performances de votre produit plus longtemps. Si le produit est manipulé par un mineur, veuillez demander a un adulte responsable de le surveiller afin
d'éviter tout dommage a la personne.

CARACTERISTIQUES

Nom général : Power Ball Pack
M P H Modele :
Weraafpyer Hands Model

Matériaux qui composent le produit :
Plastique



Métaux Utilisation : Usage intérieur
exclusif Dimensions : 20 cm x 25

cm x 8 cm Poids : 270 gr
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Répond aux directives et réglementations de I'UE :

Directives REACH (CE) 1907/2006, Réglement (UE)

2023/988 Normes
EN 913:2018
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